Cystoskopi (kikkertundersagelse af urinblaeren)

Ved cystoskopi forstds kikkertundersggelse af blaeeren. Cystoskopi
udfgres med en tynd bgijelig fiberkikkert, som indfgres igennem
urinrgret til bleeren. Gennem kikkerten kan hele urinrgret og blaeren
overses.

Du bedes made med delvist fyldt blaere til undersggelsen. Du vil blive
bedt om at aflevere en urinprgve umiddelbart inden undersggelsen,
sa det kan sikres, at du ikke har blaerebetaendelse pa
undersggelsestidspunktet.

Ved undersggelsen vil du ligge pa en briks, for kvinders
vedkommende som ved en gynakologisk undersggelse. Kvinder far
ogsa foretaget gynaekologisk undersggelse.

Omradet ved urinrgrsabningen afvaskes med sterilt saltvand, og der
indsprgjtes en tynd lokalbedgvende gel i urinrgret (kan svie en
smule), hvorefter fiberkikkerten indfgres under synets vejledning.

Undersagelsen er afsluttet efter fa minutter og er normalt ikke
smertefuld. Efter endt undersggelse skal du samme dag og dagen
efter drikke ekstra vaeske for at gge urinproduktionen, sdledes at
bleere og urinrgr skylles godt igennem.

Der er en beskeden risiko for at udvikle bleerebetandelse pa ca. 2%
efter indgrebet, sa veer opmaerksom pa symptomer pa infektion i
form af svien, hyppig vandladning og feber.

Ved spargsmal kan klinikken kontaktes i dag-tid pa 45 86 57 68.
Ved tegn pa komplikationer kan ogsa egen laege eller tif. 1813
kontaktes.
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